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FLORA Y VEGETACION DE LOMA LA HUMEADORA,
CORDILLERA CENTRAL, REPUBLICA DOMINICANA.

Milciades Mejia & Francisco Jiménez

Mejia, M. & F. Jiménez, Jardin Boténico Nacional Dr. Rafael Ma. Moscoso,
Apartado 21-9, Santo Domingo, Republica Dominicana. Flora y Vegetacién de
Loma La Humeadora, Cordillera Central, Repiblica Dominicana. Moscosoa 10:
10-46. 1998. Se presenta el inventario floristico y lacaracterizacién de la vegetacion
de la loma La Humeadora, Cordillera Central, Provincia San Cristébal, Repiblica
Dominicana.

Este estudio se realizé durante el periodo febrero-junio, 1994; se hicieron
transectos siguiendo el gradiente altitudinal desde los 800 m hasta alcanzar la
méxima elevacién, 1315 m. Se describen cinco tipos de vegetacion: bosques
nublados de Didymopanax tremulus, y de Prestoea montana; bosque himedo de
Mora abbortii; el Helechal, compuesto por Dicranopteris pectinata 'y Gleichenia
bifida'y Vegetacion de sucesion. Ademds, se presenta un listado de las especies y los
ambientes donde fueronencontradas. Se identificaron 94 familias de Spermatophytas,
distribuidas en 254 géneros y 382 especies y de las Pterydophytas, 38 géneros con
71 especies, para un total de 459 plantas vasculares. De éstas, 366 nativas, 6
introducidas, 4 naturalizadas y 83 endémicas, de las cuales 6 s6lo son conocidas de
esta loma y areas adyacentes.

Palabras clave: flora, biodiversidad, unidad fitogeografica, endemismo,
hidrologfa, sucesion.

An inventory of the vegetation of Loma Humeadora is presented. Five types of
vegetation are described: cloud forest of Didymopanax tremulus, cloud forest of
Prestoeamontana, humid forest of Mora abbottii and the fern tangles of Dicranopteris
pectinata -Gleichenia bifida and other successional vegetation. Also is given a list
of the species collected with their environment. There were 94 families of Spermato-
phytes distributed in 254 genera with 382 species; 38 genera of Pterydophytes in 38
genera with 71 species for a total of 459 vascular plants. Among these species 366
are native, 83 endemic, six of which are found only in Loma Humeadora and adjacent
areas. Of this total 6 are introduced and 4 naturalized.

Key words: flora, biodiversity, phytogeographic units, endemism, hydrology,
successional species.

Introduccion

La Loma La Humeadora, llamada cominmente por campesinos “La Jumiadora”,
lleva ese nombre, debido a que la cima se mantiene cubierta de nubes la mayor parte
del afio, razén por la cual dicen que esa loma “humea”, es decir, echa humo. En sus
alrededores se levanta un conjunto de lomas de mas bajas elevaciones entre las que



Moscosoa 10, 1998 11

se citan El firme de Palo de Cruz, Arroyo Grande, Puerca Gorda, Los Cagiieyes,
Monte Bonito, Los Guaymates, El Grito y El Limén. El grado de inclinacién de estos
lugares oscilan entre 30° y 80°, aunque existen pequefias hondonadas y areas con
pendientes mds suaves.

La vegetacién original de la Loma La Humeadora ha sido seriamente afectada
por las actividades agropecuarias, tumba y quema, extraccion de imadera, lena y
carb6n, quedando algunos remanentes del bosque primario debido a que esta area
estd muy pr6xima o dentro de la zona vedada que se cre6é para proteger los
nacimientos de los rios Isa, Mana y Duey, que hasta los afios 70 eran la principal
fuente de agua potable para la ciudad de Santo Domingo.

A pesar de la cercania de lal.oma La Humeadoraala ciudad de Santo Domingo,
esta era un area botanicamente inexplorada, contrario a lo ocurrido en otros macizos
montaiiosos de laIsla Espafiola, los cuales, aunque localizados en lugares inhdspitos,
ya habian sido estudiados en tiempos pasados.

En 1929-1931, el botanico sueco Erik L. Ekman exploré los alrededores de
Cambita Garabito, -las margenes del Rio Haina y Loma Mariana Chica, en Villa
Altagracia, Provincia San Cristébal, y no sabemos por qué no herborizé en La
Humeadora, montafia que vista a lo lejos luce indudablemente muy interesante para
los botanicos (Mejiaet. al 1997). En 1985, los técnicos del Jardin Botanico Iacional
Dr. Rafael Ma. Moscoso, encabezados por Thomas Zanoni, realizaron colectas de
plantas préximo a latoma de agua del Rio Isa, en labase de La Humeadora, sin llegar
a la cima. :

La Humeadora, forma parte del drea que fue declarada Parque Nacional
mediante el Decreto 233-96, y ratificado por el 319-97, con un area de 420 Km?.

Descripcion del area estudiada

LaLomaLaHumeadoratiene unaextensién aproximada de 84 km?; estd ubicada
en la vertiente sureste de la Cordillera Central, 10 km al suroeste de Villa Altagracia,
y al noreste de la ciudad de San Cristébal, en las coordenadas geograficas 18° 36"y
18°41°Ny entre los 70° 117y 70° 21~ Oeste, con una elevacién maxima de 1315 m
(SEA-DVS, 1995). Mapa anexo.

De acuerdo con el mapa geolégico de la Repiiblica Dominicana, elaborado por
la Direccién General de Mineria en 1991, la parte mas alta de esta loma est4 formada
por rocas igneas intrusivas del tipo piroxenita, y en la parte baja del Sur y Sureste las
rocas son gabros y tonalitas. En el lado oeste existen depésitos fluviales en forma
de terrazas, del periodo cuaternario; en tanto que las partes norte y este estdn
formadas por rocas magmaticas y volcano-sedimentarias.
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Los suelos se han desarrollado sobre rocas igneas y metamérficas, de estructura
arcillosa, moderadamente acidos con poca profundidad y textura ligera.
Agronémicamente estos suelos pertenecen a la clase VII, cuyas caracteristicas lo
limitan para una explotacién agricola intensiva. (SEA-DVS, 1995).

El 4rea de estudio tiene una gran importancia hidrica, ya que alli nacen
numerosos rios y arroyos que surten de agua al acueducto de Santo Domingo y al
de Villa Altagracia, asi como al complejo hidroeléctrico Valdesia-Aguacate, a través
del rio Mahomita.

En lazonanacen alrededor de 15 arroyos importantes: Colorao, Padrén, El Toro,
Piedra, Derrumbadero, Mina, Blanco, El Anonal, El Salto, Blanquito, Belén y
Balladares, tributarios de los rios Isa, Duey, Mana y Maiboa, todos afluentes
importantes del rio Haina, y los arroyos Los Arroyitos, Arroyo Grande y Los Caios,
tributarios del rio Mahomita, que vierte sus aguas en el complejo hidroeléctrico
Aguacate-Valdesia. Este complejo hidrico tiene una gran importancia ya que sus
aguas son utilizadas para riego, produccién de energia eléctrica y abastece de agua
potable a numerosos acueductos de la zona de San Cristébal, Santo Domingo, Haina
y Villa Altagracia, entre otros.

La temperatura minima de la zona oscila entre 13°y 16° C y la maxima entre 18°
y 32°C, con una humedad relativa que varia entre 86 y 100%; (Guerrero et. al, 1997).

La precipitacién promedio anual es de 2,300 mm pudiendo superar los 3000 mm.
La alta precipitacién se debe en gran medida a las variaciones altitudinales y a su
ubicacion geografica que la expone directamente a los vientos alisios cargados de
humedad, los cuales chocan con la Cordillera Central y producen abundantes y
frecuentes lluvias; la temporada mas lluviosa se extiende de mayo a octubre.

En la cima de loma La Humeadora existe una depresién que colecta las aguas de
lluvia, la cual en los dias de fuertes precipitaciones se desborda y vierte sus aguas
hacia una cafiada natural en direccién noreste que alimenta los nacimientos de los
rios Duey y Derrumbadero; en los alrededores del charco, crece una poblacién de
helechos que cubre el 90% del drea. El suelo es mayormente organico de color oscuro
y con una gruesa capa de hojarasca que cubre un 60% del piso de este bosque.

Metodologia

Para realizar el inventario y la descripcién de la flora y la vegetacién, se
realizaron cinco viajes de campo, todos en el periodo Febrero - Junio 1994: dos a las
vertientes este-noroeste, dos al sur-suroeste y uno a la zona del Rio Duey, localizada
al norte de la Loma.

Para este estudio se establecieron transectos siguiendo el gradiente altitudinal
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desde 800 m hasta los 1,315 m; ademas, se hicieron recorridos transversales con la
finalidad de cubrir la mayor extensién del 4rea.

Se recolectaron muestras de las plantas encontradas y se prepararon ejemplares
de herbario, los cuales fueron identificados mediante el método de comparacién y
con el uso de claves taxondémicas de las floras del caribe. Las muestras fueron
depositadas en el Herbario Nacional (JBSD) como evidencia, bajo los nimeros de
coleccién de Francisco Jiménez 1126-1287, 1296-1440, 1554-1597 y de Milciades
Mejia 2218-2289.

Para la obtencién de los datos climaticos se utilizaron distintas fuentes, debido
a que dentro de la zona estudiada no existe estacién climatoldgica. Para el anélisis
de la temperatura y la humedad relativa, se tomaron los datos reportados por
Guerrero et al (1997) para la Loma Barbacoa, en un gradiente altitudinal de 825 a
1300 m. Se consideré que por la elevacion y la cercania entre estas dos montaias, la
temperatura, la humedad relativa y los demas pardmetros ambientales podrian ser
similares y comparables con los predominantes en LaHumeadora. Las informaciones
de pluviometria fueron tomadas de la estacion meteoroldgica de Villa Altagracia,
periodo 1961-1994.

Para la clasificacion de los tipos de vegetacién, se tomd en consideracién la
extension y la especie dominante; utilizamos los criterios de Holdridge (1947),
Hager & Zanoni, (1993) y Garcia et al, (1994).

Resultados

Se identificaron 94 familias de Spermatophytas, distribuidas en 254 géneros y
382 especies; de Pterydophytas, 38 géneros con 71 especies, para un total de 459
especies vasculares; de éstas 366 nativas, 83 endémicas, de las cuales 6 sélo son
conocidas de esta loma y dreas adyacentes; ademads 6 introducidas y 4 naturalizadas.
Por su hébito o forma de vida, se encontraron 99 arboles, 89 arbustos, 87 epifitas, 56
lianas o trepadoras, 128 hierbas y una paréasita o hemiparasita. Las familias con
mayor nimero de especies son: Orchidaceae, con 59; Rubiaceae, 25; Asteraceae, 19;
Melastomataceae y Piperaceae 14; Bromeliaceae 13; Euphorbiaceae y Lauraceae 12
y Fabaceae 10.

Lyonia alainii, Chaetocarpus domingensis, Cinnamomum alainii, Gonocalix
tetrapterus, especies consideradas exclusivas de las lomas La Sal y La Golondrina
en Jarabacoa, fueron halladas en la cima de esta loma (1315m). Ademas, el
Zephyranthes ciceroana, encontrado tinicamente en laloma Mariana Chica, en Villa
Altagracia, y Solanum sp. nov. (inédito) restringido a la loma Barbacoa y la loma El
Rancho, Provincia Peravia, fueron hallados también en La Humeadora.
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Ademas, se reportan para La Humeadora varias especies endémicas de la Isla
Espariiola cuya distribucién no es muy amplia, como son: Picramnia dyctioneura,
Podocarpus  hispaniolensis, Urera domingensis, Omphalea ekmanii, y Piper
luteobaccum. i

Se encontraron cinco tipos de vegetacién: bosque nublado de Didymopanax
tremulus, bosque nublado de Prestoea montana y bosque himedo de Mora abbotti,
el Helechal, compuesto por Dicranopteris pectinata'y Gleichenia bifida; y vegetacién
de sucesidn, los cuales se describen a continuacién:

Bosque Nublado Didymopanax tremulus (cima de la Loma).

Esta asociacién vegetal tiene poca extensién y se localiza en la cima de La
Humeadora a elevaciones que fluctian entre los 1,100 y los 1315m. Este bosque esta
caracterizado por la presencia del Palo de Viento, Didymopanax tremulus, especie
endémica que puede alcanzar mas de 20 m de altura. Este arbol, con copa ancha,
redondeada, follaje brillante y lo inusual del movimiento de sus hojas, lo hacen la
especie mas conspicua de este bosque en la Repiiblica Dominicana. En el estrato
arbéreo se encontraron asociados al Palo de viento la Clusia clusioides, Cyrilla
racemiflora, Ocotea foeniculacea, Haenianthus salicifolius var. obovatus, Lyonia
alainii, Matayba domingensis y Prestoea montana.

El estrato arbustivo lo componen: Styrax ochraceus, Hyeronima domingensis,
Chaetocarpus domingensis, Gonocalyx tetrapterus, Macrocarpea domingensis,
Chione seminervis, Picramnia dictyoneura, Psychotria berteriana, Weinmannia
pinnata, Ditta maestrensis y Wallenia apiculata.

Los troncos y ramas gruesas de los arboles estan cubiertos por musgos y una gran
diversidad de orquideas, entre las cuales estdn Pleurothallis ruscifolia y P.
domingensis, Dichaea hystricina, Maxillaria adendrobium, Lepanthes spp., Dilomilis
montana, Epidendrum carpophorum y las bromelias Guzmania ekmanii, Catopsis
nitida, Vriesea didistichoidesy Vriesea sintenisiiy las trepadoras Smilax havanensis,
Marcgravia rubra, Hillia parasitica, Vaccinium racemosum 'y Senecio lucens.

Bosque Nublado de Manacla, Prestoea montana

Reciben el nombre de Manaclar los bosques constituidos principalmente por la
palma manacla, Prestoea montana. Prosperan en ambientes que estdn localizados a
elevaciones que fluctian entre 850y 1,100 m. El relieve del terreno se caracteriza
por ser irregular y tener pendientes pronunciadas que a veces alcanzan de 45° a 60°.
Los suelos son mayormente organicos, con rocas sueltas y con una capa gruesa de
hojarasca en descomposicién que cubre el 90% del suelo. A pesar de la pendiente,
los suelos que le dan soporte a los manaclares retienen mucha humedad, llegando con
frecuencia a saturarse en la estacién lluviosa.



Moscosoa 10, 1998 15

En loma La Humeadora, los manaclares son exuberantes, tanto en hondonadas
y cafiadas como en las dreas impactadas por los fuertes vientos provenientes del este-
noreste. Se encontraron manaclares en varias quebradas que conforman los
nacimientos de los rios Maiboa, Derrumbadero, Duey y Arroyo Piedra. En la ladera
Sureste de loma La Humeadora existe un denso manaclar con una extension
aproximada de 1.5 km? y con una cobertura boscosa estimada en un 70%. En esta
cara de la montafa, la vegetacién sufre los efectos de los fuertes vientos que llegan
directamente sobre este bosque.

En el oeste y el noreste de La Humeadora, existen manaclares menos densos que
los descritos anteriormente. Aqui la palma manacla (Prestoea montana) y palma
catey (Bactris plumeriana) se encuentran asociadas con numerosas especies
latifoliadas, entre las cuales estin: Matayba domingensis, Alchornea latifolia,
Cecropiapeltata, Alchorneopsis portoricensis, Guarea guidonea, Ocotealeucoxylon,
Oreopanax capitatus, Chrysophyllum argenteum, Drypetes glauca, Clusia rosea,
Moraabbottii, Sloanea berteriana, Bombacopsis emarginata, Turpinia occidentalis,
Meliosma impressa, Omphalea ekmanii, Brunellia comocladifolia, Byrsonima
spicata, Ormosia krugii y Gomedesia lindeniana, entre otras.

El estrato arbustivo esta compuesto por: Cestrum coelophlebium, Solanum
rugosum, Oplonia spinosa, Lobelia rotundifolia, Cleyerasp., Piper hispidum, Piper
Jjacquemontianum, Psychotria berteriana, Psychotria uliginosa, Psychotria
brachyata, Columnea sanguinea, Lasianthus lanceolatus, Myrcia splendens, Myrcia
deflexa, Poitea galegoides y Guettarda valenzuelana.

Entre las trepadoras se encuentran: Senecio lucens, Schlegelia parasitica,
Lasiacis divaricata, Schraderasubsessilis, Smilax domingensis, Mikania cordifolia,
Gouania lupuloides, Mimosa ceratonia, Cayaponia americana, Hyperbaena
domingensis, Cissampelos pareira, Mucuna urens, Ipomoea tiliacea, Ipomoea
furcyensis, Passiflora rubra, Passiflora sexﬂofa, Passiflora murucuja, Scleria
secans, Rhodopis lowdenii, Marcgraviarubra, Smilax havanensis, Hillia parasitica,
Rajania ovata, Arthrostylidium sarmentosum, Rourea surinamensisy Ampelocissus
robinsonii.

El estrato herbaceo estd formado por: Pharus glaber, Ranealmia jamaicensis,
Olyra latifolia, Danaea nodosa 'y Elaphoglossum crinitum.

Las epifitas observadas fueron: Rhipsalis baccifera, Elaphoglossum apodum,
Guzmania lingulata, Guzmania ekmanii, Pothuya nudicaulis, Maxillaria coccinea,
Vriesea didistichoides, Psychotria guadalupensis, Isochilus linearis, Vriesea
capituligera, Vriesea ringens, entre otras.



16 Moscosoa 10, 1998

Bosque Himedo de Mora abbottii

Aelevaciones que fluctian de 800 a 1050 m se encontré un bosque de cola (Mora
abbottii) en las laderas noreste de loma La Humeadora. Este drbol no tiene un
predominio absoluto debido a que se ha producido corte selectivo de los individuos
mas altos para el uso de su madera. En las margenes de Arroyo Piedra se encontré
madera aserrada de esta especie; Mora abbottii crece asociada con Prestoea
montana, Ocotea leucoxylon, Podocarpus hispaniolensis, Guatteria blainii, Sloaena
berteriana, Terminalia intermedia, Alchornea latifolia y Ditta maestrensis, entre
otras.

Los arbustos observados fueron: Polygala fuertesii, Tabebuia bullata, Ilex
repanda, llex microwrightioides, Myrcia splendens, Myrcia deflexa, Psychotria
berteriana y Solanum crotonoides.

Las trepadoras mds frecuentes son: Marcgravia rubra, Ipomoea furcyensis,
Rajania ovata, Smilax domingensis, Schradera subsessilis y Vanilla wrightii.

Las epifitas mas abundantes son: Jacquiniella globosa, Jacquiniella teretifolia,
Elleanthus cephalotus, Dichaea hystricina, Vriesea ringens, Vriesea sintenisii,
Pleurothallis domingensis.

Helechal de Dicranopteris y Gleichenia

El helechal, dominado por Dicranopteris pectinatay Gleichenia bifida, llamado
en la zona de loma La Sal y La Golondrina “calimetales”, es un tipo de vegetacién
que se desarrolla en lugares abiertos dentro del bosque nublado originados mayormente
por deslizamiento, en areas con pendientes.

En la Loma LLa Humeadora, a elevaciones entre 1,000 - 1,100 m, s¢ encontraron
numerosas dreas cubiertas por calimetales, en varias de éstas crecen dispersos
algunos individuos de Prestoea montana, Didymopanax tremulus, Brunellia
comocladifolia y Haenianthus salicifolius var. obovatus, especies propias del
bosque nublado. Fig. 1.

Vegetacion de sucesion y las especies dominantes

En varias dreas de la loma y sus alrededores, los suelos de las laderas, desde los
400 m hasta los 900 m de elevacién, estdn sometidos a un proceso activo de
degradacién debido a la agricultura intensiva y migratoria que se desarrolla en la
zona; este proceso es comin en la Repiblica Dominicana; después de una o dos
cosechas se abandonan los predios para tumbar nuevas dreas, lo que ha originado que
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los bosques primarios de Loma La Humeadora y su entorno hayan sido afectados en
mas deun 70%. Como resultado de este proceso, se ha producido un fenémeno poco
comin, consistente en que cada una de las areas alteradas es colonizada por una
especie pionera y se hace un breve comentario acerca de cada una de ellas.

Cyathea arborea

Se encuentra a una elevacién de 500m, se observé una densa poblacién de
helechos arborescentes, Cyathea arborea, que colonizé un area de 1800 m?
aproximadamente. Estos terrenos con pendientes de 30° en los que los rayos solares
llegan tangencialmente; fueron quemados por los agricultores y colonizados
r# yidamente por este helecho. Esta observacién se hace debido a que no es comiin
este comportamiento de Cyathea arborea en terrenos de laderas. Fig. 2.

Nephrolepis multiflora

Se encontr6 un drea de 2 km?, a elevaciones que fluctian entre 500-900m
aproximadamente, colonizada por esta especie que prospera con mucha facilidad
después del fuego. Forma densos helechales que retardan el crecimiento de las
especies pioneras lefiosas del bosque sucesional.

Dentro del helechal se observaron algunos ejemplares de Piper aduncum,
Myrsine coriacea, Psidium guajava, Vernonia sprengeliana, Pterolepis glomerata,
Urena lobata y Trema micrantha que, al parecer, son parte de los componentes
lefiosos de la regeneracién natural del bosque en este tipo de ambiente.

Se not6 que algunos potreros son invadidos por esta agresiva especie y que esta
sustituyendo a la hierba de guinea (Panicum maximumy), que es uno de los pastos
utilizados en la zona.

Piper aduncum
Especie pionera en la regeneracién del bosque en zonas himedas. En la loma
La Humeadora fueron encontradas diversas dreas con una densa poblacién en la que
s6lo predomina este arbusto.

Brunellia comocladifolia

Se encontré un area de 2 km? con una densa poblacién de palo de cotorra,
(Brunellia comocladifolia). En este lugar la vegetacién original fue cortada para
hacer conucos y, luego de ser abandonados fue colonizado por estaespecie. El estrato
arbéreo estd dominado por individuos de 8-10 m de altura, casi todos del mismo
tamano.

En esa drea el estrato arbustivo lo componen la Urena lobata, Columnea
sanguinea, Eupatorium odoratum, Solanum rugosum, Psychotria berteriana,
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Fig. 1. Detalle del Helechal compuesto por Dicranopteris pectinata y Gleichenia bifida.

Fig. 2. Area colonizada por el Helecho macho Cyathea arborea, al lado de un drea tumbada y
quemada para el establecimiento de un conuco.
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Fig. 3. Vegetacion secundaria dominada por Brunellia comocladifolia; al fondo un denso manaclar.

Guettarda valenzuelana. Ademas, se observaron numerosos juveniles de Cecropia
peltata, Miconialaevigata, Ocotealeucoxylon, Miconiamirabilis, Alchornea latifolia
y Mora abbottii, especies que han iniciado la colonacién del éarea.

También se encontraron las trepadoras Mucuna urens, Passiflora sexflora,
Passiflora murucuja, Dioscorea altissima,Arthrostylidium sarmentosum,
Stigmaphyllon emarginatum, Senecio lucens, Psiguria pedata, Cissampelos pareira
y Odontadenia polyneura.

El estrato herbaceo estd compuesto por: Homolepis glutinosa (abundante)
Blechnum tuerkheimii, Isachne rigidifolia.

En un tronco gigante caido fueron encontrados creciendo los helechos Oleandra
articulata, Niphidium crassifolium 'y Selaginella sp. Fig.3.

Miconia mirabilis

Por encima del bosque latifoliado maduro, en los 850 msnm, se encontré un
conuco abandonado hace 5 anos donde el tres filos, Miconia mirabilis, forma un
bosque de tamafio uniforme con drboles de 8m de altura, mezclados con Casearia
arborea, Inga vera, Inga fagifolia, Oreopanax capitatus, Matayba domingensis,
Cleyera sp., Mora abbottii, Zanthoxylum martinicense, Turpinia occidentalis.




















































































